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[TpuMepHOSIBYXHGE! ERTruHOe COANaHCHPOBAHHOC MCHIO 610 DRCTHOO TUTAHUS BTOPBIX 3aBTPAKOB 1 TOPTINX obeoB

syaaronxca 12-18 net B MyHHIUIATbHBIX 00pa3oBaTebHbIX YIPEKACHUAX BceBoI0KCKOTO paiioHa,
croumoctsio 137,00 pyo.

JNenn: 1
E Macca ITimeBble BemecTsa (1) | DHSpreTuyecKas Ne penentypsl,
TIpueM I, HAMMCHOBAHME OO/

NIOPIAH B | X | Vv [eHHOCTD (KKaI) COOPHUK
Bropoii 32aBTpaK
Yaii ¢ caxapoM 200 0,0 0,0 15,0 60,0 430/2008
Badii B aCCOPTUMEHTE 40 13- 2 15 104 ) K/K
Uroro 3a Bropoii 3aBTpaK: 1,3 2 30 164 '
Oden :
Canat u3 MODKOBH U 010K 60 0,51 0,06 4,72 49.5 40/369/2012
Cyn kapToeiIbHbli ¢ TOPOXOM U IPCHKAMH 200/10 5,22 3,7 18.8 149.8 99/73/2008
[y7sii 13 CBUHAHbI " 100 10,9 17,1 49 235 260/2015
MaxapoHHbIC U3/IeTUst OTBAPHBIC 150/5 5,5 4.8 31,3 191 331/2008
Cox (GpyKTOBH B aCCOPTUMEHTE 200 1 0,2 19,8 86 442/2008
X116 piKaHO-TIICHHIHBIA 000raleHHBIA 30 1.95 03 135 66 ik
MHUKPOHYTPUEHTAMHU
Baton oboraileHHbIii MUKPOHYTpUEHTaMH 25 2 0,87 13,25 70 K/K
Uroro 3a O0exn: 27,08 27,03 106,27 8473
HMroro 3a aeHb: 28.4 29.0 136.,3 1011,3

3aBe/IyIOLIHH ITPOU3BOJICTBOM:




arormxcst 12-18 J1eT B MyHUIHIATBHBIX 00pa3oBar
croumocthio 137.00 pvo.

eLHBIX YIPSKACHUSX BeeBookcKoro paiona,

Jlenn: 2
[IpHeM MUIIH, HAMMEHOBANIS G0 Macca IInmesbie Bemmectsa (r) | DHepreTuyeckast No penienTypsl,

OPIHAU B | X | Vv IIEHHOCTH (KKa) cOOpHHK

Bropoii 3aBTpaK

KodeitHplil HAIUTOK 200 1;5 1,3 223 107,0 432/2008

3edup B aCCOPTUMEHTE 50 0,4 0,1 39,9 163 K/K

Hroro 3a Bropoii 3aBTpaK: . S . 1,9 1,4 62,2 270

06ex L

CaJiaT M3 CBEKJIBI ¢ MACIIOM PacTUTEIbHBIM 60 2 3,6 8,7 100 K/K

11lu 13 cBeKEH KarycThl ¢ kapTodeseM i CMETaHOM 250/5 2,48 4,48 6.4 76,8 84/2008

11708 W3 ITHIBI 250 19,83 21,83 46,16 410 311/2008

KoMIIoT u3 cMecH CyXOppyKTOB 200 0,6 0,1 31,7 131,0 402/2008

X11e6 prkaHo-IIIeHHYHbIH 000ramERHbIH 30 1,95 03 13,5 66 Wk

MUKDPOHYTPUECHTAMHU

BaTon Hape3Hoii 060ramEHHbIA MUKPOHY TPUCHTAMH 25 2 0,87 13,25 70 K/K

Hroro 3a Oden: 28,86 31,18 119,71 853,8

Uroro 32 aeHb: 30,8 32,6 181,9 1123.8

3aBe/IyIONHil IPOU3BOICTBOM:




VTBEPXJIAIO:
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AKIIMIHOC C6aJIaHCHp0BaHHOC MEHIO 0101 O IUTAHUS BTOPBIX 3aBTPAKOB 1 ropss9ux 00e10B

JUIst OpraHM3aL; g5t afyuaronmuxes 12-18 JeT B MyHHIMIATBHBIX 00pa3oBaTCIbHBIX YAPERKICHHAX BceBOJIOXKCKOTO paioHa,
croumocTsio 137,00 pyd.
Jennb: 3
[TpyeM MHII, HaHMEHOBAHUE 6mon' Macca IumeBble Beniectsa (T) DHepreTudecKas Ne penienTypsl,

[OPIHH B | X | v HEHHOCTH (KKa) cOOpHUK
BTOpHHK 3aBTPaK
Yaii ¢ caxapoMm M JIMMOHOM 200/5 0,3 0,0 15,2 62,0 K/X
psHUK -~ - wx . 40 2,16 5,8 213 | o 1464 S - KK,
HUroro 32 BTopmm 3aBTpaK 2,46 5,8 36,5 _ 208.,4
Oben .
QOrypell CoJIEeHbIA 60 0,48 0,09 1,5 8.4 - K/K
PaccospHuK JIEHHHTPaICKHMi CO CMETaHO! 250/5 2.4 4,64 13,76 106.4 91/2008
PrI6HBIE THE3/1a 3alIeUYSHHBIE C CHIPOM 100 14,2 15 20,26 2334 /K
KaprodenpHoe mope 150 3,1 5,4 20,3 174 335/2008
HanuTok aneabCUHOBBIM 200 0,2 0 25,7 105 436/2008
X11e6 pKaHO-TIIICHAYHbIH 000TaEHHbIA 30 1,95 0.3 13,5 : 66 Wk
MUKPOHYTPUEHTAMHU
BaroH oborameHHbI MUKPOHYTPECHTAMHU . 25 2 0,87 13,25 70 K/K
Uroro 3a O6ex: 243 26.3 108.,3 763,2
Hroro 3a 1eHb: 26,8 32,1 144.8 971.6

3aBe/[yIONHi TPOU3BOJICTBOM:




VTBEPXJIAIO:
['enepalbHBIA IUPEKTO

UKJIUYIHOC c6ana}xcnp03aﬂﬂoe MEHIO OFOJKETHOTO X

Ui opraﬂuéamm nutan oyudarommxcs 12-18 et B MyHRUIMIAIBHBIX 00pa3oBaTEIbHBIX YIPEKIACHUSIX BceBooKCKOro painoHa,
oK S
2 nr'evﬁ croumoctsio 137,00 py6.
Jenn: 4
[TpieM MHIIH, HAMMEHOBANHE . Macca [ IumeBble BemecTsa (T) Duepretudeckas |Ne peHenTypel,
nopuuu__|b [>K vy [eHHOCTh (KKai) |cOOpHUK
Bropoii 3aBTpaK
Kodeinplil HaIUTOK 200 1,5 1,3 22,3 107,0 432/2008
3edup B ACCOPTUMEHTE . 50 0,4 0,1 39,9 . 163 R R a—
MToro 3a Bropoii 3aRTpaK: 1,9 1,4 62,2 270
Oben o
Buserper 0BOIIHOR 60 0,54 6,06 1,74 63,6 23/2008
Bopit co cBexKel KaryThl ¢ kapTodesieM U CMETaHO 250/5 2,56 448 17,5 100.,6 76/2008
Burouku "AnmeTuTHbEe" ¢ COYCOM TOMATHBIM 90/20 13,9 14,2 16,8 200,1 289/2008
Puc orBapHO# 150 3,7 6,3 32,8 203 325/2008
KoMITOT 13 CBEXHUX I0JIOK 200 0,2 0,2 27,9 115.0 394/2008
Xi1e6 prKaHO-TIIICHHYHbIH 000ramERHbIH 30 1,95 0.3 13.5 66 "
MUKPOHYTPHEHTaMHU .
BaToH Hape3Ho# 00orauEHHbIi MEKPOHYTPUCHTAMHI 25 2 0,87 13,25 | . 70 K/K
WToro 3a ieHb: 39 2.3 75,5 340,0

3aBe IO IPOU3BOJACTBOM:




VYTBEPXJIAIO:

[enepabHbIA JUPEKTOP
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JMuHOe COATAHCUPOBAHHOE MEHIO BI0/UKETHONO U TAHMs-BFOPEIX 3aBTPAKOB M TOPIHX 00enoB
atoruxcs 12-18 JeT B MyHHIUIATBHBIX 00pa3oBaTeIbHbIX YUPeKACHUAX BceBOIOXCKOro paioHa,
crommoctsio 137,00 pyo.

Jennb: S
Macca IIumessie BemecTsa (r) | DHepreTuyeckas Ne perenTypsl,
IIpuem nuiy, HaUMEHOBaHUE OIIFO

jatejelinzect B | X | v IIEHHOCTH (KKaJ) cOOpHHUK
Bropoii 3aBTpaK
Komnor u3 cyxo(bpyxron E Y 200 0,6 0,1 31,7 131,0 . K/K.
[TeueHbe B accopmwem"e ' 40 4 4,15 10,66 100,6 K/K
Hroro 3a BTOpOﬂ 3aBTpPaK: 4.6 4,25 42.36 231,6
Oo6en
CasiaTt 13 6/K KanycThl C MAcIOM PaCcTUTEIbHLIM 60 1,0 3,1 4,1 48,0 35/2008
Cym u3 oBolei 250/5 43 4.1 17,6 1342 95/2008
Tedremn (1 BapuaHT), COyC CMETAHHbIH 90/20 11,1 13,8 14,1 165,7 283/2008
Kama rpeyneBasi pacchlryaras 150 3,6 4.8 37,7 212,0 323/2008
Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0,1 15,0 60,0 402/2008
Xi1e6 prKaHO-TIICHAYHBIH 000TaIEHHbIH 30 1,95 0.3 13,5 66 -
MHKPOHYTPHEHTAMHU
BatoH Hape3HoH 000ramEHHbI MUKPOHYTPHEHTAMI 25 2 0,87 13,25 70 K/K
Uroro 3a O6en: 24.1 27,0 115,3 755,9
Hroro 3a 1eHb: 28,7 31,2 157.6 987.5

3aBeAyIONIHiA IPOU3BOJICTBOM:




VTBEPXJIAIO:
['eHepabHbBIA MPEKEAP

2024 r.

MKTHIHOE cOATAHCHPOBAHHOE MEHIO GIO/DKETHOTO M TaHIFREQPELAABTPAKOB H FOPIIHX 06enoB
yaaronmxcst 12-18 et B MyHHIHTIATLHBIX 06pa3oBaTeNbHBIX yUpekienusax BeeBoI0xKeKoro paiioHa,
crommoctsio 137,00 pyo.

Jlenn: 6
Macca [Tumessle BemecTna (T DHepreTuyeckas Ne penientypsl,
IIpiem Uiy, HanMEHOBaHHe OIEO

ITOPITIH B | X | Vv IEHHOCTH (KKaI) CcOOPHUK
Bropoii 3aBTpaK '
Kakao c-MOSIOKOM: ™% . - - 200 3,0 2,6 248 |. . ..1342 : . . XK .
ByTep6po/i ¢ JUKeMOM 50 1,5 5,37 27,5 165 "~ ¢des.08 -
Mroro 3a Bropoii 3aBTpaK: 4.5 7,97 52,3 299,15 i
Ooben
CaylaT ¥3 ITOMH/IOPOB M OI'YPIIOB C pacT. MacjIoM 60 0,8 4,1 4 73,8 51/2008
11111 3 KBAIIEHOH KAIyCThI C KapTodeneM 1 cmeranoit [ 250/5 3,4 6,3 8.8 87 ! 88/2008
3amekanka kaproerpHas ¢ Cyonpoaykramu ( eueHb 240 18,4 19 08 420,48 99/2008
TOBSDKBSL )
Kucenp 3 cOKa IJI00BOTO 200 0,6 0,5 38,9 153,0 408/2008
X1e6 prKaHO-IIIICHIYHEIA 060ramEHHbIH 30 1,95 0.3 13,5 66 Wk
MHUKPOHYTPUEHTAMHU
BaroH Hape3HOM 000oralEHHbIA MUKPOHYTPUEHTAMU 25 2 0,87 13,25 70 K/K
Hroro 3a Odex: 27,15 | 31,07 | 121,25 870,28
Utoro 3a 1eHb: 31,65 39,04 | 173,55 1169,43

3aBeTyIouIuii IPOU3BOJACTBOM:!




VTBEPXJIAIO:

croumocTsio 137,00 py6.

Jenb: 7
[IpHen Ny, HAHMEHOBaHHE GO Macca [Tumessle BemecTsa (T) DHepreTuyeckas Ne perientypsl,

TTOPLIAK B | X | v HEHHOCTH (KKal) COOpPHUK

Bropoii 3aBTpaK

Yaii c.caxapoMm. 200 0,0 0,0 15,0 60,0 KK

Baduu B accopTUMEHTE 40 1,3 2 15 104 K/K

Hroro 3a Bropoii 3aBTpaK: 1,3 2 30 164

Ooen

CasiaT U3 MOPKOBH H SIOJIOK 60 0,51 0,06 4,72 49,5 40/2012

Cyn kapTo(ebHbIil C TOPOXOM ¥ I'PEHKAMH 250/5 5.22 8.7 18,8 149,8 99/73/2008

BedcTporaHos U3 ITHILI B CMETaHHOM Coyce 100 12 13.1 14 203,77 K/K

Puc oTBapHoit 150 3,7 6.3 30,8 203 325/2008

KoMIIOT U3 CBEXE3aMOPOKEHBIX AT0/1 200 0,6 0,2 27,4 107 123/2007

X1e6 prKaHO-IIIICHUYHBIH 060raléHHbIH 30 1,95 0.3 13,5 66 Wk

MHKPOHYTPHEHTAMHU

BaroH Hape3HOH 00oramEHHbIi MUKPOHYTPUEHTAMA 25 2 0,87 13,25 70 K/K

Uroro 3a Odex: 26,0 24.5 122,5 8491

HUroro 3a 1eHs: 273 26.5 152.5 1013,1

3aBe Ly OIMi TPOU3BOACTBOM:!
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Juis OpFaHHSauﬁy}W fommxcs 12-18 JeT B MyHUIMIATBHBIX 00pa30BaTeIbHBIX YHPCHCACHIL %R CeBOIOKCKOr0 paoHa,
7-. ILMETE
s croumocTsio 137,00 pyb.

Jlennb: 8
Macca Tlumessie BemecTsa (r) | DHepreTayeckast Ne penienTypsl,
IIpueM MUK, HAMMEHOBAHUE OITI0JT

nopupm B | X | v [EHHOCTH (KKa) COOpHHK
Bropoii 3aBTPaK. ey N £l PR e Lk e ot s e ey e g
Kakao ¢ MOJIOKOM . 200 1 30 |26 | 248 |- 1342 - KK
[leueHne B aCCOPTUMEHTE ) 40 4 4,15 10,66 100,6 K/
Hroro 3a Bropoii 3aBTpaK: 7 6,75 35,46 234,75
Ooben .
CasaT U3 CBEKJIBI C MACIOM PaCTUTEIbHBIM 60 2 3,6 8,7 100 K/K
Pacconbauk JIEHHHTPAJICKUI CO CMETaHOH . 250/5 2.4 4,64 13,76 106.,4 91/2008
KoTeTs! 110 -XJIIHOBCKH _ 90 10,7 11,62 9,93 207,22 272/2008
MaxapoHbI OTBapHBIE ¢ MACJIOM CIIMBOYHBIM 150 5,5 4.8 313 191 331/2008
Yaii ¢ caxapoM H JIJAIMOHOM 200/5 0,3 0,1 15,2 62 431/2008
X11e6 prKaHO-TIIICHHYHbIH 000ralEHHbIHA 30 1,95 03 13,5 66 -
MUKPOHYTPUCHTAMHU
BaToH Hape3Hoi 00oraméH b MUKPOHYTPUEHTAMH 25 2 0,87 13,25 70 K/K
Hroro 3a O6en: 24,9 25,9 105,6 802,6
Uroro 3a aeHb: 31,9 32,7 141,1 1037,4

3aBe Ly OIHH ITPOU3BOICTBOM:!
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ITpnmepy Sel(Byxf3é e sl g8 KT YHOE COATaHCHPOBAHHOE MCHIO OroKE
JUTSL OpraHM3aLAN AEaES 00y aromuXCs 12-18 5eT B MyHMIUMIATBHBIX 00pasoBaTe
croumocThio 137,00 pyo.

Jennb: 9
[Tpvien MIIH, HARMEHOBAHHE 6o Macca [Tumessle BemecTsa (1) DHepreTuyecKas Ne penenTypsl,

MTOPIH B | X | Vv LEHHOCTD (KKaJI) COOpHUK
Bropoii 3aBTpaK
Yaii ¢ caxapom 200 0,0 0,0 15.0 60,0 K/K
3edup B'aCCOPTHMEHTE 50 0,4 01 | 399 163 . | KK
Hroro 3a Bropoii 3a8Tpak: 0,1 0.1 54,9 223
Qoen o
Orypel CoJICHbI! 60 0,48 0,09 1.5 8.4 K/
Bopit co CBeXei KamyTsl ¢ KapTodenem 1 CcMETaHOH 250/5 2,56 4,48 17,5 100,6 76/2008
YKapkoe o JIOMaIIHeMy CO CBUHHHOK 100 8,57 18,93 3,1 217 257/2008
HarmmTox aneibsCHHOBBIN 150 3,1 5,4 20,3 - 174 335/2008
Xi1e6 pKaHO-IIICHAYHbIH 000raEHHbIH 200 02 0 257 105 436/2008
MUKPOHYTPUEHTAMHU
Baron oborameHsbIii MUKpOHYTPEHTAMHU 30 1,95 0,3 13,5 66 K/K
BaroH o6oramesHbIi MUKPOHYTPEHTaM | 25 2 0,87 13,25 70 K/K
WToro 3a AeHb: 2.4 1,0 68.2 293.0

3aBeAyIoUMil IPOU3BOIACTBOM:!
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croumocThio 137,00 py6.

PCKIACHUAX BceBooxckoro panoua

Jlenn: 10
ITpueM Mamy, HAHMEHOBAHYE G0N Macca [Tumessle BenecTna (T DHepreTuyeckas Ne penenTypsl,
HOPIHH B | X | v HEHHOCTH (KKaJ) COOPHUK

Bropoii 3aBTpaK . % : . . . . T R AT L
KodeiiHplil HAMUTOK ) 200 | 15 13 | 223 =070, > KK
Byrepbpoa ¢ JuKeMoM 50 1,5 5,37 27,5 . 165 2\2008
Hroro 3a Bropoii 3aBTpak: 3 6,67 49.8 272 :
Ob6ex .
CaJiaT U3 KBAIICHON KAmyCThl C pacT. MaclioM 60 0,54 6,06 1,74 63,6 23/2008
Cyn KapTodelIbHbIH ¢ ITHIIeH ' 250/5 4.6 8 19,5 147.9 83/2012
[ledyeHb IO ~-CTPOTaHOBCKH 90 12,9 10,6 0,4 136,7 256/2008
Kama rpeyneBas pacchiiyaras 150/5 5,5 4,8 31,3 191 331/2008
KoMITOT U3 CBEXUX S0JI0K 200 0,2 0,2 27,9 115,0 394/2008
X11e6 piKaHO-IIeHAYHBIH 000raEHHbIH 30 1,95 3 13.5 66 i
MMKPOHYTPUCHTAMHU
BartoH Hape3HOMH 000ramEéHHbIA MUKPOHYTPUEHTAMU 25 2 0,87 13,25 70 K/K
Hroro 3a Ob6en: 27,7 30,8 107,6 790.,2
UToro 3a aeHb: 30,7 37.5 157.4 1062.2

3aBe Ayt IPOU3BOICTBOM:!




VTBEPXJIAIO:
I'eHepajbHBIA TUPEKTOP
000 "HCHAFPOHPO@’K—‘?& Sy
3axapona E.A. "ﬁ A
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CTOHMOCTLIO 137,00 pyO®.

enpb: 11
[Ipren ruIH, KanmMeHoBaue GTIO Macca IIumessie BemecTa (r) | OHepreTuyeckas Ne perenTypsl,

TIOPLIAH B | X | v HEHHOCTH (KKaJI) CcOOPHUK
Bropoii 3aBTpaK
Yaii C MOJIOKOM. + ... & " * "= 200 1,5 2,0 151 ). 912 et KK
[Teuenbe B aCCOPTHMEHTE 40 4 4,15 10,66 100,6 K\K
Hroro 3a Bropoii 3aBTpaK: 5,5 6,15 25,76 191.,8
O6en :
BugerpeT OBOIIHOM 60 0,96 3,06 4,14 48 35/2008
Cyn KaprodebHBIA ¢ BEPMUALICIBIO 250/5 4.3 4,1 17,6 134,2 95/2008
Pp16a TyleHHasi C TOMaToOM ¥ OBOIAMH 100 3,17 7,45 11,4 125.,6 316/2008
KaprodenpHoe niope 150 3,7 6,3 32,8 203 325/2008
HanuTok 13 IJI010B IUIIOBHUKA 200 0.4 0,2 23.8 100 441/2008
X1e6 prkaHo-NIUICHHYHBIA 000raEHHbIH 30 1,95 03 13.5 66 Wk
MHUKPOHYTPHEHTAMHU
BatoH Hape3HoH 00oraméHHbIi MUKPOHYTPHEHTAMI 25 2 0,87 13,25 70 K/K
Uroro 32 O6en: 16,48 | 2228 | 116,47 746,8
Hroro 3a xeHb: 21,98 28,43 142,23 938.6

3aBeyIONMi IPOU3BOJICTBOM:!




YTBEPXJAIO:
["enepanbHbIA 1Upe

00O "JlenArpol 1o
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K IMIHOE COATAaHCHPOBAHHOE MEHIO OFOJKCTH
arommuxcst 12-18 1eT B MyHHIMIAIBHBIX 00pa30BaTeIbHBIX YIpe

croumoctsio 137,00 py6.

Jenn: 12
[TpueM MATIM, HAMMCHOBaHUE GO Macca [Mumessle BemecTsa (r) | DHepreTuyeckas Ne penentypsl,

MOPLUHU B | X | v LEHHOCTH (KKaJ) cOOpHUK
Bropoii 3aBTpaK
KoMIIoT 13 CyXOQPYKTOB ... 200 0,6 0,1 31,7 131,0 K/K ..
[IpsiHUKH 40 2,16 5,8 21,3 146,4 K/K .
Iitoro 3a Bropoii 3aBTpakK: 2,76 5,9 53 27174
O6en ‘
Cayar 13 6/K KarnycThl C MacJIOM pacTUTEJILHBIM
Cyn u3 oBoleit 250 3,12 4,24 16 146,8 100/2008
Burtouku "AnmneTuTHbE" C COYyCOM TOMATHBIM 90/20 13,9 14,2 16,8 200,1 289/2008
Puc otBapHO# 150 3,7 6,3 32,8 203 325/2008
Cox hpyKTOBBII 200 1 0,2 19,8 86,0 442/2008
Xn96 PIKaHO-TIIIICHIYHBIH 000ralEHHbIN 30 1,95 0.3 13,5 66 Wk
MHKPOHYTPUEHTAMH
Bator Hape3Hoil 000ralEHHbIA MUKPOHYTPUCHTAMU 25 2 0,87 13,25 70 K/K
Hroro 3a O6ex: 25,67 26,11 | 112,15 771,9
Uroro 3a neHb: 28.4 32,0 165,2 1049.3

3aBeyrouMi IPOU3BOJICTBOM:




